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   Datum: 3 september 2024                  Herrlaget 

 

Herrlaget bjuder in till öppen träning 
Är man intresserad av att titta på hur HK Aranäs herr-seniorlag 

tränar och se alla nya ansikten i laget, då är man välkommen till 

Kungsbacka sporthall 

 

Tisdag 10 september 18:15 – 19:45 (dörrarna öppnas 18:00) 

 
Vi ser framemot att få visa allmänheten och inte minst alla våra ungdomar och 

tränare hur en A-lagsträning ser ut. Vi är många nya spelare i laget och en helt ny 

ledarstab. Vi hoppas och tror att många av er är intresserade av att se och lära 

känna oss redan före säsongen startar. Under träningen bjuder vår sponsor Stora 

Coop på lättare fika. 

 

Efter träningen stannar hela laget kvar i entrén minst 15 minuter, då finns 

möjligheter till selfies och prata med spelarna och för lokal media att göra 

intervjuer. 

 

”Vi tror att många kan vara intresserade av att se spelarna och hur dom tränar 

mellan matcherna också, och jag hoppas detta ska skapa ännu mer engagemang 

kring våra seniorlag, först ut nu är herrarna och damerna bjuder in till öppen 

träning inom kort också.” 
Camilla Fransson Klubbchef 

 

 

HK Aranäs herrlag 

 

 

 

 

Öppna träningen presenteras i samarbete med: 

 

 

 

 

 
 

 

 


